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Schlaganfall Erste Hilfe
JEDE MINUTE ZAHLT MaRnahmen

Ein Schlaganfall liegt wahrscheinlich dann vor, ... Bei Bewusstlosigkeit
... wenn die Beschwerden plétzlich, also ,,schlagartig” Aber auch weniger typische Beschwerden,
auftreten oder wie zum Beispiel eine Bewusstseinstriibung oder eine . .
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. . . Beriihrung und Schmerzreiz;
beobachtet werden und auf einen Schlaganfall hinweisen.

bei nackenwarts liberstrecktem
Kopf ist normale Atmung feststellbar.

1. Beengende Kleidungsstiicke 6ffnen
2. Stabile Seitenlagerun
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3. Notruf 144
4. Nach Méglichkeit auch die betreuende Arztin/den
betreuenden Arzt benachrichtigen

5. Jede Minute Atemkontrolle

... wenn ein oder mehrere der unten abgebildeten
Zeichen vorhanden sind.
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SPRACH-/SPRECH- SPRACHVERSTANDNIS- KRAFTMINDERUNG  TAUBHEITS- SEH-
STORUNG STORUNG bis LAHMUNG GEFUHL STORUNG

Falls Sie eine oder mehrere dieser Beschwerden bemerken,

rufen Sie 144! Bei Bewusstsein

. Notruf 144
. Lagerung bei leicht erhéhtem Oberkorper

Auch ein ,,Schlagerl” ist nicht harmlos

Es gibt auch eine ,kleinere” Version des Schlaganfalls, Doch diese ,kleinere” Version des Schlaganfalls darf auf o

die so genannte transitorische ischamische Attacke keinen Fall unterschatzt werden. Menschen nach TIA und mit ihr sprechen

(TIA), die meist nur wenige Minuten andauert und in haben ein besonders hohes Risiko, innerhalb weniger 5. Fur gentgend frische Luft sorgen,

der Umgangssprache oft als ,Schlagerl” verharmlost Tage einen Schlaganfall mit bleibenden Schaden zu zudecken und vor Sonne schiitzen

wird. erleiden. Auch eine TIA sollte rasch behandelt werden. 6. Nach Moglichkeit auch die betreuende Arztin/den

. Beengende Kleidungsstiicke 6ffnen
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. Die betroffene Person beruhigen

Auch dabei kommt es zu einem GefaRverschluss im
Gehirn, der sich allerdings innerhalb kurzer Zeit wieder
von selbst auflost.

betreuenden Arzt benachrichtigen



